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植物栽培システムのストレスケア効果実証と

植物栽培スマートオフィス実証実験

オフィス環境改善に向けたマネジメントサービスの開発

Smart life creating a sustainable future

実証実験 オフィスマネジメント サービス開発

オフィスに最適化した栽培キットの研究

実際のオフィスを使ったメンタルヘルスケア効果
生産性向上効果の実証

栽培過程での効果やレイアウトによる効果
効果の可視化など研究ノウハウの蓄積

成果目標

KICK Smart Life 研究所（エコリンクス株式会社内　TEL：050-3116-6900）
〒619-0225 京都府木津川市木津川台9丁目6番地　http://www.nippon-tele.net/futureworks/

厚生労働省のストレスチェック義務化に対応した植物活用によるストレスケア手法の研究

オフィスワーカーのストレスフリー環境実現
詳細についてはお気軽にお問い合わせください
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様々なオフィスケースに応じた栽培キットと、ストレス改善に向けたマネジメントサービスの開発2

KICK Smart Life研究所では、豊橋技術科学大学 松本教授、長崎大学 源城准教授ご協力のもと、植物に
よるオフィスワーカーのストレスケア効果の実証と、室内環境の改善提案などによるオフィスマネジメント
サービスの開発を目指しています。
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1 オフィスケースに応じた栽培キットの商材化

設置・栽培を通じたストレス改善プログラム開発

ストレスやケア効果の可視化と、マネジメント
ノウハウのサービス化
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